
ATELIER CRÉATIF
CRÉE TON ATTRAPE-RÊVES
Cinéma Public Films vous propose d’organiser un atelier créatif simple pour
accompagner la projection du film Les Grandes vacances de Cowboy et Indien.

À propos de l’atelier
Nous avons pensé cet atelier pour qu’il permette aux enfants de replonger, après la projection,
dans l’univers du film. Afin d’honorer la culture amérindienne du personnage Indien, chaque enfant 
pourra créer son attrappe-rêves.

Informations pratiques
- Durée du film : 52 minutes / Durée de l’atelier : 30 minutes
- Lieu : accueillir les enfants autour d’une table
- Nombre d’enfants participants maximum : 20

Comment mettre en place l’animation ?

1 > En amont
• Commandez le pack atelier (1 pack = matériel nécessaire pour 20 enfants) chez DS :
     www.distri-service.com/DS_Plateforme à partir du 29 mai 2023

- 20 cercles en bois percés
- 665 perles en bois de couleurs assorties
- 60 pompons (roses, violets, jaunes)
- 20 fils élastiques violets
- 20 magnets aux couleurs du film

2 > Le jour J
• Distribuez à chaque enfant :

- 1 cercle en bois
- 33 perles en bois couleurs assorties
- 3 pompons (roses, violets, jaunes)
- 1 fil élastique violet

• Étapes de l’atelier :
- Voir le tutoriel ci-dessous

• Après l’atelier, chaque enfant repart avec :
- Son attrape-rêves
- Son magnet

CET ATELIER EST RÉSERVÉ EXCLUSIVEMENT AUX SALLES DE CINÉMA !

http://www.distri-service.com/DS_Plateforme
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Attrape-rêves en bois

Comment ça marche

1- Pour faire 1 attrape rêve, il te faut : 3 pompons, 1 tour en 
bois, 1 bobine de fil et 4 perles par couleur.

3- Enfile une perle sur le fil, puis passe celui-ci dans un trou 
du cercle. Recommence cette opération jusqu’à ce que le 
cercle soit rempli comme une toile d’araignée.

5- Accroche les 3 pompons côte à côte. Pour cela passe la 
boucle dans un trou, ensuite le pompon dans la boucle, 
puis tire le pompon vers toi! 

4- Tu peux tendre le fil de temps en temps. A la fin reviens 
au1er trou pour faire un nœud et coupe les fils qui 
depassent. Réorganise les perles pour les disperser sur la 
toile.

6- Du côté opposé aux pompons, passe environ 15 cm de fil 
pour fabriquer une attache à ton attrape-rêve. 

2- Déroule la bobine de fil, et insère le fil dans un trou du 
cercle en bois, puis noue-le à l’intérieur. 
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1 • Il faut 3 pompons, 1 tour en bois, 1 bobine de fil
et 4 perles par couleur.

3 • Enfile une perle sur le fil puisse celui-ci dans un trou 
du cercle. Recommence cette opération jusqu’à ce que 

le cercle soit rempli comme une toile d’araignée.

5 • Accroche les 3 pompons côte à côte. Pour cela, 
passe la boucle dans un trou puis le pompon dans la 

boucle et enfin, tire le pompon vers toi.

2 • Déroule la bobine de fil et insère le fil dans un trou
du cercle en bois puis noue-le à l’intérieur.

4 • Tu peux tendre le fil de temps en temps.
À la fin, reviens au 1er trou pour faire un nœud 

et coupe les fils qui dépassent. Réorganise les perles 
pour les disperser sur la toile.

6 • Du côté opposé aux pompons, passe
environ 15 cm de fil pour fabriquer une attache

à ton attrape-rêve.

TUTORIEL


